
                                                                                                                               
 

Informasjon om hallvaktdugnader i Oppsal Basket  v2 Nov 2025                         

Oppsal Arena 4 er «vår» hall! 

Fra og med 2025 fikk Oppsal Basket tildelt halldriftansvaret for Oppsal Arena 4. Dette betyr 
at hallen nå i praksis er "vår egen", og vi har fått betydelig større fleksibilitet til å bruke 
hallen til treninger, arrangementer, camper og aktiviteter – også i helger og ferier. Dette er 
et viktig steg for klubben, og en stor fordel for alle våre medlemmer. 

I tillegg har vi fått salgsrettigheter i hallen, noe som gir oss mulighet til å øke klubbens 
inntekter gjennom for eksempel kiosksalg under kamper og arrangementer. Dette kan bidra 
til å styrke klubbens økonomi, og legge til rette for enda bedre tilbud til medlemmene våre. 

Vi er stolte av hallen vår og ønsker at alle skal føle eierskap til den. Men med dette 
ansvaret følger også forpliktelser: Driftsavtalen forutsetter at det til enhver tid er en hallvakt 
til stede når hallen er i bruk – både på ukedager, i helger og i enkelte ferier gjennom 
skoleåret.  

Hallvakter som må dekkes under driftsavtalen er følgende (i perioden fra 18. august 2025 til 
31. mai 2026): 

• ukedager fra 15.45- 22.30 
• lørdager fra 09.00-18.00, og  
• søndager fra 10.00-20.00.  

 

Hvordan er hallvakter løst tidligere? 

Tidligere var det Oppsal Håndball som hadde driftsavtalen også for Oppsal Arena 4 og 
områdene som brukes av basketball, fotball og kampsport. Håndballen fikk da 
driftstilskudd for å ha en hallvaktordning som dekket hele bygget. 

Nå som driftsavtalen er delt mellom oss og håndballen for hver vår del av bygget, må vi selv 
besørge hallvakt for vår del.  

Dessverre er driftstilskuddet under halldriftsavtaler som den vi har fått, generelt ikke nok til 
å betale lønn for en hallvakt, ikke en gang på deltid. Derfor må det på plass en ordning der 
vakter dekkes på dugnad av klubbens medlemmer. Rullerende hallvaktdugnad er en type 
ordning som er vanlig også i mange andre klubber i Oslo. 



                                                                                                                               
 

Hallvakter i Oppsal Arena – hva kan dere regne med? 

Styret har besluttet å innføre en rulleringsordning, der alle lag tildeles vakter jevnt fordelt 
over sesongen og på ulike ukedager og helger. Fordelingen tar hensyn til antall spillere 
per lag, for å sikre en så rettferdig ordning som mulig.  

For lagene med flest spillere vil dette bety ca 1-2 ukedagsvakter i løpet av 14 dager. For 
lagene med færrest spillere betyr det ukedagsvakter bare hver 8. - 10. uke.  

Hallvakter for semesteret fordeles fortrinnsvis før sommerferien. Blir det større endringer i 
antall spillere på lagene ved sesongstart, kan antall vakter måtte endres noe. 

Det vil også bli tildelt noen helgevakter til lagene, og her vil styret og Driftsutvalget forsøke 
å tilpasse fordelingen av helgevakter i forhold til kampoppsett, som først blir klart til 
høsten. Da kommer det mer informasjon så snart et forslag til fordeling av helgevakter er 
laget. 

 

Må jeg stille på hallvakt? 

Det vil være obligatorisk å stille på hallvakter. Grunnen er at konsekvensene ved 
manglende oppmøte er flere, og alvorlige. Konsekvenser kan typisk være: 

- Brukere av hallen - både våre lag, og Oppsal Fotball - får ikke tilgang når de skal 
trene (hallvakt vil ha låse-/tilgangsansvar) 

- Hallen vår står uten tilsyn i forhold til skader, hærverk, brann e.l. andre alvorlige 
hendelser 

- Vi kan miste driftsavtalen og tilhørende driftstilskudd, som er viktig for klubbens 
økonomi 

På grunn av de alvorlige konsekvensene vil det også bli konsekvenser for lag som ikke møter 
opp på vaktene sine, i form av gebyr og evt. trekk i halltid.  

 

Hvordan deler man vaktene internt i laget? 

Hvert lag må i utgangspunktet fordele vaktene seg i mellom på spillere/foreldre eller andre 
som kan være hallvakt (over 18 år og har hallvaktopplæring, se under).   



                                                                                                                               
 

Vi anbefaler at lagleder fordeler vakter på samme måte som sekretæriatsvakter fordeles, 
med mindre laget blir enige om noe annet, og sørger for at alle vakter er tatt.  Dere står fritt 
til å dele opp vaktene i to eller tre bolker, om det gjør det enklere å få det til.  

Lagleder må melde inn til styret hvilke personer som er satt opp på hvilke vakter for august 
og september (og evt. fordeling med ulike klokkeslett) innen den fristen som er satt av 
styret ved utsending av vaktoppsett.  

 

Hva hvis tidene ikke passer for laget? 

Vi vil gjøre vårt beste for å tilpasse den konkrete fordelingen av helgevakter etter 
kampoppsett, som først blir klart nærmere høsten. Vi ber likevel om forståelse for at dette 
er et komplekst puslespill, og at ikke alle kan få hallvakter som passer optimalt. Bytter og 
justeringer kan bli nødvendig underveis, og utgangspunktet er at laget selv må ta ansvar 
for å fylle sine tildelte vakter. 

Det vil bli mulig å bytte vakter internt på laget, eller med andre lag, og styret prøver å få 
til en ordning så man kan kjøpe seg fri fra vakter, tilsvarende som man kan kjøpe seg fri fra 
sekretæriat under kamper.  

Mer informasjon om bytting og kjøp-deg-fri kommer.  

 

Er det krav til hvem som kan være hallvakt, og hva gjør man? 

Oppgavene som hallvakt er ganske klart definerte, og går kort forklart ut på å åpne og låse 
hallen, samt tilsyn i form av vaktrunder for å se til at det tekniske og sikkerhetsmessige i 
hallen er i orden. Hallvakten er også klubbens «ansikt utad» og sitter i hallvaktrommet ved 
inngangen vår, og tar i mot og hjelper besøkende/brukere om det er behov for det.  

Klubben sørger for at opplæring i oppgavene som hallvakt blir gitt, og at rutiner og 
beskrivelser også er tilgjengelige på hallvaktrommet. Opplæring skjer normalt tidlig i 
semesteret, før/i forbindelse med at treninger i hallen starter opp. 

Vi minner om at det er et absolutt krav at alle som skal være hallvakt, er over 18 år og 
har gjennomført opplæring og følger gjeldende rutiner.  

 



                                                                                                                               
 

Kiosk og servering 

Under lagets hallvakt (hverdager og helger) 
Hvis noen lag ønsker å ha en enkel kiosk samtidig som de har hallvakt, vil det bli anledning 
til dette – men det er frivillig, og ikke et krav. Kiosksalg organiseres i så fall av hvert lag, og 
inntekter går rett til lagkassen. Hvert lag kjøper da inn alle varer selv, men beholder også alt 
overskudd fra salget til sin egen lagkasse. Lagene skal ikke selge samme varer som i 
kioskautomaten (se under), men kaffe, kaker, vafler og påsmurt er tillatt. Laget må selv ha 
nødvendig utstyr og ingredienser (kaffetrakter eller ferdig traktet på kanne, vaffeljern osv.) 

Salgsautomat 

Vi har fra høsten 2025 fått på plass en salgsautomat i hallen, som administreres av Oppsal 
Basket. Tanken er å gi spillere og andre som oppholder seg Oppsal Arena 4 tilgang til å 
kjøpe seg litt enkel mat og drikke, uavhengig av om det er aktiviteter eller kamper i hallen. 
En slik automat letter også litt på behovet for kiosk under arrangementer, om noen opplever 
at det blir vanskelig å få til både hallvakts- og kioskdugnader. Hallvaktens ansvar i forhold til 
servering blir begrenset til enkelt ettersyn av salgsautomaten (varsle om behov for påfyll, 
evt. skader). Automaten inneholder vanligvis brus, vann, YT-produkter, sportsdrikke, 
yoghurt, nøtteposer, nudler og lignende. 

Kioskdugnad ved klubbarrangementer 

Det kan også av og til bli anledning til å ha kioskdugnad under andre klubbstyrte 
arrangementer, f eks EasyBasket arrangementer og 1M-kamper. I så fall blir lagkontakter 
forespurt i forkant. Er det flere som ønsker å holde kiosk, blir det loddtrekning, evt. deling 
av dagen(e) mellom de aktuelle lagene. Laget som skal holde kiosk kjøper da inn alle varer 
selv, men beholder også alt overskudd fra salget til egen lagkasse. Lagene skal ikke selge 
samme varer som i kioskautomaten (se første avsnitt over). 

 

Retningslinjer for bytte og "kjøp deg fri" fra hallvaktordning 

Det er lagets ansvar å sikre at tildelte vakter blir dekket. Vi er glade for å se at mange lag 
allerede har fått fordelt og dekket sine tildelte ukedagsvakter! 

Hvis du ikke har anledning til å ta din vakt, gjelder følgende retningslinjer: 
 
 



                                                                                                                               
 

1. Bytte av vakt 

Dersom du ikke kan møte til tildelt vakt, må du selv forsøke å finne en erstatter: 

• Først: Prøv å bytte internt med andre (spillere over 18 år eller foreldre/foresatte på 
laget). 

• Deretter: Hvis ingen på laget kan ta vakten, kan du forsøke å bytte med noen fra 
andre lag i klubben (spillere over 18 år eller foreldre/foresatte på andre lag). 

• Viktig: Alle bytter må meldes skriftlig til Driftsutvalget på e-post: 
(driftsutvalg@oppsalbasket.no).  

• Du må opplyse om navn og telefonnummer til den som tar vakten din, og hvilken 
dato/tidsrom som er byttet bort. Dette må gjøres minst tre dager før vakten.  
 
Bruk gjerne denne lenken for e-postmal 

• Den du bytter med må ha tatt hallvaktopplæring før vakten. 
 

2. "Kjøp deg fri" fra vakt 

Dersom du ikke lykkes med å bytte, har du mulighet til å "kjøpe deg fri" ved å: 

• Kontakte Facebook-gruppen "Kjøp deg fri fra hallvakt". 

• Avtale direkte med noen i gruppen om at de tar vakten for deg. 

• Pris avtales individuelt mellom partene. Vanlig pris er 150-200 kr/time. 

Også om du "kjøper deg fri" må det meldes fra skriftlig til Driftsutvalget, med kopi til 
Egemen, senest tre dager før vakten. Du må opplyse om navn og telefonnummer til den 
som tar vakten din, og dato/tidsrom. 
 

3. What’s in it for me? Konsekvens av å fylle hallvaktene   

De lagene som fyller mest av sine tildelte hallvakter (prosentvis) skal få en fortrinnsrett ved 
tildeling av halltid i Oppsal Arena ved neste tildeling av treningstider. Mellom lag som har lik 
score, blir det loddtrekning (hvis de ønsker samme treningstid).   

mailto:driftsutvalg@oppsalbasket.no
mailto:driftsutvalg@oppsalbasket.no?subject=bytte%20av%20hallvakt&body=Vakten%20overleveres%20av%3A%20%0A%20-%20navn%3A%0A%20-%20telefonnummer%3A%0AVakten%20overtas%20av%3A%20%0A%20-%20navn%3A%0A%20-%20telefonnummer%3A%0AVakt%3A%0A%20-%20Dato%3A%0A%20-%20tidsrom%3A


                                                                                                                               
 

SU og styret forbeholder seg likevel retten til å bruke skjønn i forhold til tildeling av tid til lag 
som har hatt vesentlig frafall av spillere i løpet av sesongen - da det kan være vanskelig i en 
slik situasjon å oppfylle alle tildelte vakter - og i forhold til tildeling av tid til 1. 
divisjons/BLNO-lag.  

 
Takk for at du bidrar til god drift og gjennomføring av klubbens aktiviteter! 

 
 

Med vennlig hilsen, 
Styret og Driftsutvalget i Oppsal Basket 


